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ООО   «Туристическая фирма «Круиз».

Тел. (343) 370-3012  , 89090102505, tf-cruise@mail.ru   35 лет вместе с Вами!
г. Екатеринбург, ул. Свердлова, 11а   офис 130-А   Год основания 17.09.1987 г.
Регистрационный № ВН 100273 в Общероссийском генеральном реестре туристических агентств.
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Абзаково

[image: image2.jpg]


[image: image3.jpg]



Горнолыжный курорт «Абзаково» расположен на восточных склонах одного из южно-уральских хребтов — Крыкты-Тау, в окрестностях горы Шайтан (820 м) на юго-востоке Башкирии, в 30 км от г. Белорецка, в 60 км от г. Магнитогорска и в 3 км от станции Ново-Абзаково. Уникальная природа Башкирии, чистый воздух, здоровый южно-уральский климат с преобладанием ясных солнечных дней придают местному отдыху неповторимый колорит. Здесь созданы великолепные условия для зимнего отдыха. 
Климат здесь умеренный, средняя температура января -14..-18°C. Устойчивый снежный покров держится с конца ноября до начала апреля, что обуславливает сроки сезона катания. Лучшее время для катания: конец февраля — март, при дневной температуре не ниже -15°C. В конце января здесь бывают сильные морозы, но из-за сухого климата и отсутствия ветра они ощущаются не очень сильно. 
Этот курорт привлекает не только любителей активного зимнего отдыха, но и профессиональных спортсменов. Ежегодно здесь организуются тренировочные и восстановительные сборы команд России по лыжным гонкам и биатлону, горнолыжному спорту, проводятся этапы Кубка России, а также многочисленные спортивные праздники и фестивали, например, ставший популярным в последние годы фестиваль «БГВ» (Большие гонки журнала «Выбирай»). 

Проблем с размещением обычно нет, предлагаются различные варианты — от недорогих эконом номеров до VIP-класса. Причем востребованы не только отели и гостиничные комплексы, но и частные квартиры, строящиеся специально для аренды гостями курорта. И хотя курорт, функционирующий круглый год (зимой ориентирован на горнолыжников, летом на ценителей отдыха на природе), способен принять большое количество гостей, но накануне «высокого сезона» и в преддверии праздников о вариантах размещения лучше всё-таки подумать заранее. 

Самыми популярными являются отели «Тау-Таш», «Эдельвейс», дом отдыха «Абзаково», «Яш-Тан». В последнее время на курорте стали появляться отели, предлагающие европейский уровень комфорта, такие как «Aldego Village», «Горки», «Бунгало Club». Каждый из отелей имеет свою инфраструктуру и имеет возможности для организации досуга для своих гостей, как, например, сауна, бильярд, кафе. 

Инфраструктура
Инфраструктура курорта «Абзаково» очень развитая: есть одноименный дом отдыха с собственной инфраструктурой, пользоваться которой могут все отдыхающие на курорте, и непосредственно горнолыжный центр, а также биатлонный центр, аквапарк и зоопарк. 

Инфраструктуру курорта можно условно разделить на поселковую и комплекса дом отдыха «Абзаково»: 
1. Поселковая: развлекательный центр с ночным клубом при отеле «Тау-Таш», кафе и ресторанчики при отелях, магазины.
2. Дома отдыха «Абзаково»: 

· аквапарк «Аквариум» (3 горки длинной 6, 42 и 12 метров, 3 бассейна)

· SPA-центр аквапарка с широким спектром оздоравливающих и укрепляющих процедур: массаж, талассо-терапия, аромотерапия, грязевые и водорослевые аппликации, процедуры по уходу за лицом и телом, солярий

· банный комплекс «Абзаково» (7 бань и саун: бани «Хохлома», «Кантри», сауны «Пролетарская», «Водолей», «Нимфа», «Нега», «Купава» вмещающие от 6 до 10 человек)

· медико-оздоровительный центр (физиотерапевтическое отделение, инфракрасная кабина, спелеокамера, кедровая мини-сауна, различные виды массажей, фитнес-зал с инструктором)

· зоопарк «Абзаково» (3 га), 30 экземпляров разнообразных видов животных и птиц

· развлекательный центр «Non-Stop» (детская комната, бильярд, боулинг, кафе, дискотека)

· картинг
· тренажерный зал, спортивные площадки
· стрелково-стендовый комплекс (стрельба по летающим и стационарным мишеням, обучение стрельбе, метание ножей, проведение соревнований)

· детские игровые площадки
· кафе, бары, рестораны, закусочные: кафе «Веста» на вершине горы, закусочная «Аргes'Ski», ресторан «Марс», ночной бар «Шуры-муры», закусочная «Чин-Чин», кафе-бар «Березка», и др.

· услуги: прокат горных лыж, сноубордов, тюбингов, велосипедов, квадроциклов, спортивного снаряжения и одежды. Стоимость проката комплекта «лыжи + ботинки» – от 100 до 500 руб./час, от 350 до 1000 руб./сутки (стоимость варьируется в зависимости от категории). Снаряжение в прокат выдается при денежном залоге и/либо документе, удостоверяющем личность. Сумма залога также зависит от категории снаряжения, и, как правило, составляет от 3000 до 10000 руб.

Аквапарк «Аквариум» функционирует круглый год, температура воды и воздуха +30 градусов, современная система очистки воды с озонированием, два подводных гейзера, встречное течение. Есть большой бассейн размером 300 м3, детский бассейн h=0,9 м., бассейн для самых маленьких (baby-pool) высотой 25 см. Для любителей острых ощущений есть горка «Камикадзе» длиной 6 метров, большой «Торбоган» (42 м) и малый «Торбоган» (12 м). Работают инструкторы по плаванию. 

Зоопарк «Абзаково» - это единственный зоопарк в России, расположенный в лесной зоне за городом, вдали от промышленных центров. Зоопарк занимает территорию 3 га. Специалисты собрали почти 30 экземпляров разнообразных видов животных и птиц, и зооколлекция постоянно расширяется. 

Также на территории центра «Абзаково» расположены пункт проката спортинвентаря, стрельбище, картинг, каток, медицинский пункт, финская и турецкая баня с бассейном, русская парная, канатно-кресельная дорога, спортивные площадки, стортинг, детские игровые площадки. У подножия склонов располагаются камера хранения, медицинский пункт, газетный киоск. Есть охраняемая автостоянка. Въезд на территорию (в зависимости от парковочной площадки) стоит от 20 до 50 руб. 

Для начинающих на горнолыжном курорте созданы прекрасные условия для обучения горнолыжному спорту, в том числе детей. Новички могут воспользоваться услугами опытных инструкторов в школе горных лыж и сноуборда : 

· Обучение начинающих горнолыжников и сноубордистов

· Развитие техники катания при любом уровне подготовки

· Групповое обучение

· Тренировки по прохождению спортивных трасс

· Тренировки спортивной детско - юношеской группы

· Проведение и участие в спортивных мероприятиях

· Сопровождение на трассах любых Горнолыжных центров.

· VIP - сопровождение

Как добраться: 
· Самолетом: ближайший к Абзаково аэропорт – в г. Магнитогорск. Дорога от аэропорта до ГЛЦ занимает около 1,5 часов на машине.

· Поездом: до станции Ново-Абзаково, оттуда на такси, маршрутке. 

· Автобусом: из Екатеринбурга автобусом или маршрутным такси с Южного автовокзала до Челябинска, далее ночным поездом до Магнитогорска, из Магнитогорска также автобусом, маршруткой или на электричке в сторону Белорецка, до ст. Ново Абзаково (11-12 часов). Также регулярно каждый час ходят маршрутные такси с автовокзала г. Белорецка.

· Личным автотранспортом: из Екатеринбурга примерно 450 км. Ехать в сторону Челябинска до 100 км. Далее через Миасс, пересекая трассу Челябинск-Уфа, мимо поселков Черновское. Устиново, Алтынташ в сторону Учалов. После них у поста ГИБДД - направо на Белорецк. У Белорецка - по объездной дороге на Магнитогорск. Вскоре, проехав поселок Абзаково, Вы попадете в поселок Ново-Абзаково (спустя 4 км), где у вокзала нужно повернуть направо. И уже через 1 км будет развилка: на дом отдыха «Абзаково» мимо прочих отелей курорта, либо на сам ГЛЦ. Более длинный маршрут, но более спокойный, так как пролегает через населенные пункты (600 км): по автотрассам через Челябинск, Южно-Уральск, Пласт и Магнитогорск, и далее по указателям на Белорецк, до станции Ново-Абзаково.

Адрес: 
РФ, Республика Башкортостан, Белорецкий район, ст. Ново-Абзаково. 

В Абзаково — 13 трасс общей протяжённостью 18 км при перепаде высот до 320 метров, включая 4 FIS-трассы для слалома и слалома-гиганта. Все трассы готовятся ратраками, 8 трасс оборудованы снежными пушками. Склоны обслуживают пять современных бугельных подъёмников суммарной пропускной способностью 5000 человек. Восемь трасс оборудованы снегогенераторами, что решает вопрос качественного комфортного катания. 

Склоны обслуживают шесть современных бугельных (т.н. «тарелка») подъемников и канатно-кресельный подъемник, соединяющий гостиничный комплекс «Абзаково» и горнолыжный центр. Общая пропускная способность - 3000 человек/час. Максимальная длина - 1194 м. Максимальный перепад - 311,6 м. 

Все подъемники ограждены, снабжены светофорами и системой электронного подсчета количества прошедших туристов. Подъемники работают ежедневно. При покупке абонемента на катания на несколько часов или дней сразу действует гибкая система скидок. 
Трассы расположены таким образом, что вся прилегающая территория превратилась в территорию для ski-safari. Район хорош тем, что у большинства главных трасс есть легкие и более сложные варианты, что очень подходит для семейного отдыха. Ночью трассы освещаются, что незаменимо для любителей вечернего и ночного катания. 

По степени сложности трассы делятся на «зелёные» (простые), «синие» (средней сложности) и «красные» (сложные трассы с высокой степенью крутизны). Для хорошо катающихся лыжников подойдут склоны гор со сложными бугристыми трассами и большим перепадом высот. Тем, кто катался на трассах «Абзаково», тот уже без страха сможет преодолеет трассы французских, австрийских, итальянских и других горнолыжных курортов. Для начинающих лыжников и сноубордистов есть тоже прекрасно подготовленные трассы.
Любители других зимних видов спорта могут провести время на катке, биатлонном стрельбище и лыжной трассе, покататься на конных упряжках 
Характеристика трасс Абзаково: 

	№ 
	Длина 
	Перепад высот 

	1 
	1735 м 
	311,6 м 

	2 
	840 м 
	259 м 

	3 
	365 м 
	146 м 

	4 
	1260 м 
	295 м 

	5 
	1610 м 
	297 м 

	5А 
	1260 м 
	275 м 

	7 
	120 м 
	20 м 

	8 
	340 м 
	78 м 

	9 
	170,5 м 
	34,2 м 

	10 
	2600 м 
	258 м 

	11 
	877 м 
	215 м 

	12 
	2780 м 
	255 м 

	13 
	970 м 
	190 м 


Буксировочно–канатные дороги: 

	№ 
	Длина 
	Перепад высот 
	Пропускная способность* 
	Примечание 
	Время подъема* 

	1 (А, В) (бугель) 
	1194 м 
	311.6 м 
	2х900 чел/час 
	Искусственное
освещение 
	4,7 мин. 

	1 (С) (бугель) 
	935,3 м 
	279 м 
	900 чел/час 
	
	4 мин. 

	3 (бугель) 
	415 м 
	126.7 м 
	500 чел/час 
	
	2 мин. 10 сек 

	4 (бугель) 
	170.5 м 
	34.2 м 
	400 чел/час 
	
	1 мин. 40 сек 

	5 (кресельная) 
	2220 м 
	257,2 м 
	1000 чел/час 
	
	16 мин. 34 сек 

	6 (бугель) 
	170 м 
	45 м 
	600 чел/час 
	
	2 мин. 30 сек 

	2 
	120 м 
	БЭБИ - ЛИФТ 


Общая информация: 
ГЛЦ «Абзаково» 
Распологается в горах Южного Урала, на юго-востоке Башкирии, 
На сегодня, это самый современный горнолыжный комплекс на Урале: 
Трассы:15 трасс общей протяженностью 18 километров при перепаде высот до 320 метров. 
Подъемники: Склоны обслуживают пять современных бугельных подъёмников 
Ночное освещение: на трассе № 5, 8, 9 
Инфраструктура: Аквапарк, Зоопарк, Школа горных лыж и сноуборда, стрелковый комплекс и центр биатлона, медико-оздоровительный отдел. 

Документы: 
Турист должен иметь при себе документ, удостоверяющий личность, ваучер, для детей - свидетельство о рождении. 

Заселение: 
1.Заселение в номер производится в день, указанный в путевке (не ранее расчетного часа). Досрочный заезд не допускается, возврат денег за неиспользованные без уважительной причины дни не производится. 
2.При заезде туриста позднее даты, указанной в путевке, опоздание не компенсируется. О позднем заезде необходимо заранее информировать объект размещения (через агентство, где вы приобретали тур), так как номер сохраняется за вами не более 24 часов. 
3.В большинстве гостиниц запрещается заселение в гостиницу туристов, прибывших с животными. 
4. Дополнительные услуги и экскурсионная программа могут быть оплачены на месте. 
5.При досрочном выезде по уважительной причине (болезнь, смерть ближайших родственников и т.п.) Вам необходимо написать заявление на имя руководителя объекта размещения с указанием причины досрочного отъезда и получить на руки документы, подтверждающие время фактического пребывания в объекте. На основании этих документов Ваше агентство вернет Вам деньги за неиспользованные дни. Объем возвращаемых денежных средств остается на усмотрение объекта размещения. 
6.Объем услуг включенный в стоимость вашего тура указан в ваучере. Возможности и правила пользования инфраструктурой отеля уточняйте на ресепшн. 
7.При заезде большего количества туристов, чем это указано в ваучере, расселение не гарантируется. 

Питание: 
Питаться можно как в ресторанах, расположенных в гостиницах (уточняйте, входит ли питание в стоимость Вашей путевки), так и в различных кафе на горе. 
Индивидуальное снаряжение и требования к набору личных вещей: 

Возьмите с собой наиболее удобные и практичные вещи - футболка, теплый свитер, тонкие и шерстяные носки, горнолыжный костюм, перчатки, теплая обувь. Одежда должна быть удобной, не стесняющей движение. Костюм должен быть непродуваем, хорошо держать тепло, не промокать, а также обеспечивать в случае падения хорошее сцепление со снегом. Последнее очень важно, так как при падении в скользящем комбинезоне, даже на некрутом склоне, лыжник быстро разгоняется и, как правило, остановиться самостоятельно не может! Перчатки или варежки обязательны, катание без них недопустимо. Горнолыжные очки обеспечивают надежную защиту ваших глаз от яркого солнечного света, который вдобавок отражается и от снежного покрова. Самые распространенные и проверенные на практике горнолыжные очки - зеркальные. В гостиницах и на горе работают пункты проката горнолыжного снаряжения. 
Также может понадобиться купальный костюм - во многих гостиницах есть бассейны и сауны. 

Общие правила безопасности в период пребывания на горнолыжном курорте 

  Все, кто попадает в горы с равнины, так или иначе проходят этап акклиматизации 

  Перед катанием осведомитесь о прогнозе погоды 

  Одевайтесь в соответствие с погодой 

  используйте специальные очки 

  Используйте хороший солнцезащитный крем с фактором больше 18+ 

  Катайтесь только по трассе, вне зоны работы подъёмника 

  Тщательно проверяйте горнолыжное снаряжение 

  Не катайтесь во время тумана 

  Склон и длину трассы выбирайте в соответствии с навыками катания на горных лыжах 

  Контролируйте скорость движения на случай необходимого торможения, чтобы не травмировать себя и окружающих 

  Внимательно следите за предупреждающими знаками 

  Перед спуском внимательно изучите обстановку на склоне 

  избегайте действий, которые могут повлечь за собой несчастный случай 

  Уважайте горнолыжника, который спускается перед Вами 

  Не останавливайтесь в узких местах горнолыжной трассы, что повышает вероятность несчастного случая для горнолыжника, следующего за Вами 

  Представители спасательных служб контролируют только зону подъемников и места, предназначенные для катания туристов 

  В случае получения травмы постарайтесь передать с помощью посторонних лыжников точную информацию о Вашем местонахождении 

  Помните, у основания горы могут кататься дети 
Убедительная просьба с уважением относиться к природе, к культурно-историческим ценностям, традициям и обычаям коренного населения Башкирии. 

Полезные телефоны: 
Код города: 3519 
Магнитогорская адресно-телефонная справочная служба 22-33-33 
Справочная автовокзала Магнитогорска 29-35-80 
Справочная ж/д вокзала Магнитогорска 29-33-33 
Справочная Магнитогорского аэропорта 29-92-29 
Поисково - спасательный отряд Магнитогорска 31-67-26 

Такси Блюз 20-20-20 
Такси Вираж 28-12-81 
Такси Кабриолет 28-40-02 
Такси Класс 25-46-87 
Такси Люкс 29-64-29 
Такси Мотор 34-00-00, 8-902-899-4444 

Благодарим за Ваш выбор!

Достойный отдых по доступным ценам! 
